
高齢者向けナンクロ　1
同じ数字には同じかなが入ります。こたえは別紙にあります 1 / 10

なまえ

（サイト名 未確定）  {DOMAIN未確定}
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-04
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7×7　難易度: 初級（めやす 232） 開示ヒント 7個 / 文字の種類 22種
番号とかなの表（分かった文字を書きこみましょう）

1 だ 2 3 に 4 5 6 7 8 ど

9 10 ぐ 11 う 12 13 14 ん 15 16

17 18 19 20 21 22 く



高齢者向けナンクロ　2
同じ数字には同じかなが入ります。こたえは別紙にあります 2 / 10

なまえ

（サイト名 未確定）  {DOMAIN未確定}
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-04
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7×7　難易度: 初級（めやす 226） 開示ヒント 8個 / 文字の種類 24種
番号とかなの表（分かった文字を書きこみましょう）

1 み 2 や 3 さ 4 5 6 7 ん 8

9 10 11 は 12 13 14 か 15 16

17 18 19 20 21 ね 22 23 24 お



高齢者向けナンクロ　3
同じ数字には同じかなが入ります。こたえは別紙にあります 3 / 10

なまえ

（サイト名 未確定）  {DOMAIN未確定}
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-04
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7×7　難易度: 初級（めやす 244） 開示ヒント 5個 / 文字の種類 21種
番号とかなの表（分かった文字を書きこみましょう）

1 2 3 4 ま 5 6 7 ふ 8 た

9 10 し 11 12 13 14 い 15 16

17 18 19 20 21



高齢者向けナンクロ　4
同じ数字には同じかなが入ります。こたえは別紙にあります 4 / 10

なまえ

（サイト名 未確定）  {DOMAIN未確定}
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-04
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7×7　難易度: 初級（めやす 238） 開示ヒント 5個 / 文字の種類 21種
番号とかなの表（分かった文字を書きこみましょう）

1 2 ん 3 そ 4 5 6 7 8

9 10 こ 11 12 ね 13 14 15 ま 16

17 18 19 20 21



高齢者向けナンクロ　5
同じ数字には同じかなが入ります。こたえは別紙にあります 5 / 10

なまえ

（サイト名 未確定）  {DOMAIN未確定}
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-04
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7×7　難易度: 初級（めやす 235） 開示ヒント 6個 / 文字の種類 22種
番号とかなの表（分かった文字を書きこみましょう）

1 し 2 3 こ 4 5 6 か 7 8

9 10 の 11 と 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 り



高齢者向けナンクロ　6
同じ数字には同じかなが入ります。こたえは別紙にあります 6 / 10

なまえ

（サイト名 未確定）  {DOMAIN未確定}
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-04
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7×7　難易度: 初級（めやす 231） 開示ヒント 6個 / 文字の種類 19種
番号とかなの表（分かった文字を書きこみましょう）

1 2 う 3 4 か 5 6 と 7 ぶ 8

9 10 ん 11 12 13 14 15 16

17 18 み 19



高齢者向けナンクロ　7
同じ数字には同じかなが入ります。こたえは別紙にあります 7 / 10

なまえ

（サイト名 未確定）  {DOMAIN未確定}
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-04
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7×7　難易度: 初級（めやす 236） 開示ヒント 6個 / 文字の種類 23種
番号とかなの表（分かった文字を書きこみましょう）

1 2 3 ん 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15 16

17 18 た 19 う 20 ゆ 21 ら 22 ぼ 23



高齢者向けナンクロ　8
同じ数字には同じかなが入ります。こたえは別紙にあります 8 / 10

なまえ

（サイト名 未確定）  {DOMAIN未確定}
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-04
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7×7　難易度: 初級（めやす 227） 開示ヒント 7個 / 文字の種類 23種
番号とかなの表（分かった文字を書きこみましょう）

1 2 3 ん 4 5 6 7 8

9 わ 10 11 ら 12 ね 13 14 15 く 16 し

17 18 19 20 か 21 22 23



高齢者向けナンクロ　9
同じ数字には同じかなが入ります。こたえは別紙にあります 9 / 10

なまえ

（サイト名 未確定）  {DOMAIN未確定}
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-04
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7×7　難易度: 初級（めやす 227） 開示ヒント 7個 / 文字の種類 19種
番号とかなの表（分かった文字を書きこみましょう）

1 く 2 む 3 4 5 た 6 7 8 こ

9 10 11 12 は 13 14 15 16

17 う 18 19 と



高齢者向けナンクロ　10
同じ数字には同じかなが入ります。こたえは別紙にあります 10 / 10

なまえ

（サイト名 未確定）  {DOMAIN未確定}
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-04
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7×7　難易度: 初級（めやす 231） 開示ヒント 6個 / 文字の種類 22種
番号とかなの表（分かった文字を書きこみましょう）

1 い 2 3 う 4 た 5 6 7 8

9 10 ん 11 も 12 13 14 15 ご 16

17 18 19 20 21 22



高齢者向けナンクロ　こたえ1
こたえ合わせ用（盤面のことば一覧つき） 1 / 10

（サイト名 未確定）  {DOMAIN未確定}
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-04
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7×7　難易度: 初級（めやす 232） 開示ヒント 7個 / 文字の種類 22種
番号とかなの表（分かった文字を書きこみましょう）

1 だ 2 ま 3 に 4 よ 5 み 6 も 7 え 8 ど

9 い 10 ぐ 11 う 12 ふ 13 ち 14 ん 15 あ 16 や

17 か 18 つ 19 じ 20 ひ 21 き 22 く

網戸（あみど）　銀杏（いちょう）　縁日（えんにち）　回復（かいふく）　鴨（かも）　客間（きゃくま）　熊（くま）
団地（だんち）　月見（つきみ）　机（つくえ）　洞窟（どうくつ）　道具（どうぐ）　肉（にく）　大蒜（にんにく）
羊（ひつじ）　皮膚（ひふ）　餅（もち）　宿（やど）



高齢者向けナンクロ　こたえ2
こたえ合わせ用（盤面のことば一覧つき） 2 / 10

（サイト名 未確定）  {DOMAIN未確定}
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-04

15
の

1
み

5
ち

11
は

14
か

20
り

2
や

16
く

1
み

11
は

21
ね

6
こ

4
づ

18
つ

1
み

8
し

18
つ

19
け

9
き

2
や

7
ん

17
ぷ

24
お

19
け

13
た

23
ま

22
ご

2
や

14
か

7
ん

10
う

3
さ

12
ぎ

7×7　難易度: 初級（めやす 226） 開示ヒント 8個 / 文字の種類 24種
番号とかなの表（分かった文字を書きこみましょう）

1 み 2 や 3 さ 4 づ 5 ち 6 こ 7 ん 8 し

9 き 10 う 11 は 12 ぎ 13 た 14 か 15 の 16 く

17 ぷ 18 つ 19 け 20 り 21 ね 22 ご 23 ま 24 お

兎（うさぎ）　丘（おか）　桶（おけ）　鐘（かね）　北（きた）　キャンプ（きゃんぷ）　靴（くつ）　県（けん）
コップ（こっぷ）　小包（こづつみ）　湿気（しっけ）　信号（しんごう）　卵（たまご）　茶漬（ちゃづけ）
野道（のみち）　海苔（のり）　秤（はかり）　羽根（はね）　母（はは）　耳（みみ）　薬缶（やかん）　山羊（やぎ）
薬味（やくみ）　山（やま）



高齢者向けナンクロ　こたえ3
こたえ合わせ用（盤面のことば一覧つき） 3 / 10

（サイト名 未確定）  {DOMAIN未確定}
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-04
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7×7　難易度: 初級（めやす 244） 開示ヒント 5個 / 文字の種類 21種
番号とかなの表（分かった文字を書きこみましょう）

1 の 2 ろ 3 お 4 ま 5 と 6 ら 7 ふ 8 た

9 さ 10 し 11 や 12 ぬ 13 じ 14 い 15 あ 16 が

17 か 18 わ 19 き 20 く 21 ゆ

朝顔（あさがお）　頭（あたま）　烏賊（いか）　医者（いしゃ）　色（いろ）　斧（おの）　菊（きく）
絹糸（きぬいと）　孔雀（くじゃく）　財布（さいふ）　鹿（しか）　四角（しかく）　島（しま）　鯛（たい）
砥石（といし）　沼（ぬま）　軒下（のきした）　風呂敷（ふろしき）　真冬（まふゆ）　湯沸し（ゆわかし）
笑い（わらい）



高齢者向けナンクロ　こたえ4
こたえ合わせ用（盤面のことば一覧つき） 4 / 10

（サイト名 未確定）  {DOMAIN未確定}
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-04
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7×7　難易度: 初級（めやす 238） 開示ヒント 5個 / 文字の種類 21種
番号とかなの表（分かった文字を書きこみましょう）

1 ぷ 2 ん 3 そ 4 ら 5 ぼ 6 は 7 や 8 え

9 び 10 こ 11 め 12 ね 13 う 14 だ 15 ま 16 り

17 い 18 と 19 か 20 ろ 21 な

稲（いね）　海老（えび）　エプロン（えぷろん）　蒲鉾（かまぼこ）　琴（こと）　倉庫（そうこ）　外（そと）
祖母（そぼ）　空豆（そらまめ）　床屋（とこや）　鳥居（とりい）　仲間（なかま）　値段（ねだん）　羽根（はね）
プリン（ぷりん）　豆（まめ）　屋根（やね）　リハビリ（りはびり）



高齢者向けナンクロ　こたえ5
こたえ合わせ用（盤面のことば一覧つき） 5 / 10

（サイト名 未確定）  {DOMAIN未確定}
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-04
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7×7　難易度: 初級（めやす 235） 開示ヒント 6個 / 文字の種類 22種
番号とかなの表（分かった文字を書きこみましょう）

1 し 2 ど 3 こ 4 す 5 じ 6 か 7 ら 8 ま

9 む 10 の 11 と 12 い 13 ず 14 う 15 み 16 え

17 き 18 よ 19 べ 20 さ 21 ち 22 り

石（いし）　糸（いと）　餌（えさ）　傘（かさ）　機械（きかい）　木の実（きのみ）　腰（こし）　独楽（こま）
笹（ささ）　白壁（しらかべ）　事故（じこ）　炊事（すいじ）　図工（ずこう）　父（ちち）　地理（ちり）　虎（とら）
土曜（どよう）　野道（のみち）　乗換（のりかえ）　窓辺（まどべ）　虫（むし）　理科（りか）　栗鼠（りす）
リズム（りずむ）



高齢者向けナンクロ　こたえ6
こたえ合わせ用（盤面のことば一覧つき） 6 / 10

（サイト名 未確定）  {DOMAIN未確定}
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-04
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7×7　難易度: 初級（めやす 231） 開示ヒント 6個 / 文字の種類 19種
番号とかなの表（分かった文字を書きこみましょう）

1 よ 2 う 3 ち 4 か 5 が 6 と 7 ぶ 8 な

9 い 10 ん 11 ら 12 く 13 し 14 お 15 さ 16 は

17 ま 18 み 19 わ

銀杏（いちょう）　居間（いま）　丘（おか）　大人（おとな）　会話（かいわ）　踵（かかと）　鏡（かがみ）
悲しみ（かなしみ）　火曜（かよう）　辛味（からみ）　我慢（がまん）　魚（さかな）　笹（ささ）　三角（さんかく）
市民（しみん）　塔（とう）　虎（とら）　花見（はなみ）　ハンカチ（はんかち）　文化（ぶんか）　椀（わん）



高齢者向けナンクロ　こたえ7
こたえ合わせ用（盤面のことば一覧つき） 7 / 10

（サイト名 未確定）  {DOMAIN未確定}
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-04
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ぼ
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7×7　難易度: 初級（めやす 236） 開示ヒント 6個 / 文字の種類 23種
番号とかなの表（分かった文字を書きこみましょう）

1 の 2 し 3 ん 4 な 5 か 6 れ 7 み 8 だ

9 く 10 じ 11 え 12 き 13 ち 14 ほ 15 と 16 び

17 ば 18 た 19 う 20 ゆ 21 ら 22 ぼ 23 つ

海（うみ）　裏（うら）　枝（えだ）　絵本（えほん）　菊（きく）　棚（たな）　旅路（たびじ）　田圃（たんぼ）
暖房（だんぼう）　躑躅（つつじ）　氷柱（つらら）　虎（とら）　納豆（なっとう）　軒下（のきした）　暖簾（のれん）
本（ほん）　道端（みちばた）　床（ゆか）　浴衣（ゆかた）　湯葉（ゆば）　レク（れく）



高齢者向けナンクロ　こたえ8
こたえ合わせ用（盤面のことば一覧つき） 8 / 10

（サイト名 未確定）  {DOMAIN未確定}
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-04
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ろ
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ら
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7×7　難易度: 初級（めやす 227） 開示ヒント 7個 / 文字の種類 23種
番号とかなの表（分かった文字を書きこみましょう）

1 こ 2 じ 3 ん 4 ろ 5 つ 6 ど 7 ば 8 ち

9 わ 10 や 11 ら 12 ね 13 き 14 ま 15 く 16 し

17 う 18 ゆ 19 に 20 か 21 り 22 い 23 あ

味（あじ）　稲（いね）　色（いろ）　後ろ（うしろ）　仮借（かしゃ）　鐘（かね）　生地（きじ）　蔵（くら）
栗（くり）　コアラ（こあら）　呼吸（こきゅう）　新米（しんまい）　茶碗（ちゃわん）　洞窟（どうくつ）　肉（にく）
西（にし）　薔薇（ばら）　バンド（ばんど）　周り（まわり）　和室（わしつ）
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7×7　難易度: 初級（めやす 227） 開示ヒント 7個 / 文字の種類 19種
番号とかなの表（分かった文字を書きこみましょう）

1 く 2 む 3 ふ 4 し 5 た 6 り 7 よ 8 こ

9 す 10 ぎ 11 れ 12 は 13 な 14 ら 15 つ 16 い

17 う 18 お 19 と

歌（うた）　往復（おうふく）　押入れ（おしいれ）　義務（ぎむ）　釘（くぎ）　薬（くすり）　琴（こと）　下（した）
水筒（すいとう）　豆腐（とうふ）　虎（とら）　茄子（なす）　箱（はこ）　鳩（はと）　花（はな）　母（はは）
ヨット（よっと）　旅行（りょこう）　レク（れく）
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7×7　難易度: 初級（めやす 231） 開示ヒント 6個 / 文字の種類 22種
番号とかなの表（分かった文字を書きこみましょう）

1 い 2 ぎ 3 う 4 た 5 は 6 ぐ 7 の 8 が

9 き 10 ん 11 も 12 よ 13 ら 14 け 15 ご 16 り

17 す 18 か 19 な 20 ま 21 こ 22 め

意見（いけん）　板（いた）　芋（いも）　鶯（うぐいす）　裏（うら）　貝殻（かいがら）　会議（かいぎ）
金曜（きんよう）　午後（ごご）　砂（すな）　砂浜（すなはま）　棚（たな）　溜息（ためいき）　単語（たんご）
仲間（なかま）　能（のう）　鋸（のこぎり）　門（もん）


